
 
 

Dokument 8:143 S (2024-2025) 

Representantforslag om en kritisk gransking av skjermbruk i skolen (Rødt) 

Skolelederforbundet takker for muligheten til å komme med sine innspill til Rødts forslag 
om en kritisk gransking av skjermbruk i skolen.  Forslaget har tre ulike punkter som vi 
velger å svare ut hver for seg.  

1. Stortinget ber regjeringen frembringe de reelle årlige utgiftene for innkjøp av 
digitale enheter og lisenser til læringsprogram for elever i grunnskolen. 

Skolelederforbundet anerkjenner behovet for å ha oversikt over utgifter som brukes til 
digitale enheter og lisenser til læringsprogram for elever i grunnskolen. Vi mener 
imidlertid at dataene som etterspørres i forslaget allerede er tilgjengelige gjennom 
eksisterende rapporter og undersøkelser. For eksempel viser en rapport fra Oslo 
Economics at det årlig brukes halvannen milliard kroner på læremidler og 
læringsressurser. Les mer her:  

https://www.kopinor.no/nyheter/ny-rapport-halvannen-milliard-arlig-brukt-pa-
laeremidler/_/attachment/inline/3298235f-7394-401e-86d4-
c545f75a458d:720cc042aee80080283c944fb4576155650337e5/Oslo%20Economics%
20-
%20Kommuner%20og%20fylkeskommuners%20ressursbruk%20knyttet%20til%20l%C
3%A6remidler%20og%20l%C3%A6ringsressurser.pdf 

Videre mener vi at de ulike kommunene har mulighet til å samle inn disse tallene lokalt. 
Det er viktig at denne innsamlingen skjer uten å pålegge skoleledere merarbeid med å 
rapportere inn det de bruker. Skolelederforbundet understreker at det er avgjørende å 
finne en balanse mellom nødvendig datainnsamling og arbeidsbelastningen for 
skoleledere. 

I tillegg har regjeringen og KS laget «Strategi for digital kompetanse og infrastruktur i 
barnehage og skole», som sier noe om viktigheten av å ligge i forkant av digitaliseringen.  
Les mer her:  

Strategi for digital kompetanse og infrastruktur i barnehage og skole - regjeringen.no 

2. Stortinget ber regjeringen gjennom Utdanningsdirektoratet utarbeide en veileder 
som oppfordrer grunnskoler til å innføre skjermfrie spisepauser og til at den digitale 
enheten ikke skal være med hjem i sekken. 

Skolelederforbundet er uenig i forslaget om at Utdanningsdirektoratet skal utarbeide en 
veileder som oppfordrer grunnskoler til å innføre skjermfrie spisepauser og til at den 
digitale enheten ikke skal være med hjem i sekken. Vi mener at slike beslutninger bør tas 
lokalt, basert på skolens behov og kontekst. Lærere og ansatte i SFO har den nødvendige 
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kompetansen til å tilpasse undervisningen og skolemiljøet på en måte som fremmer 
elevenes læring og trivsel. Vi mener at det er viktig å vise tillit til lærere og ansatte og la 
dem ta beslutninger som er best for deres elever. 

 

3. Stortinget ber regjeringen granske digitaliseringen av skolen, inspirert av modell 
fra Sverige. 

Skolelederforbundet støtter ikke forslaget om å granske digitaliseringen av skolen, 
inspirert av modell fra Sverige. Vi mener at en slik granskning kan oppfattes som et 
uttrykk for mistillit til de lokale skolemyndighetene, skolelederne og lærerne som daglig 
jobber for å gi elevene den beste undervisningen. 

Vi ønsker å fremheve viktigheten av en tillitsbasert tilnærming, der de som er nærmest 
utfordringene og mulighetene i skolen, får tillit til å ta beslutningene selv.  

Vi foreslår i stedet en balansert tilnærming til digitaliseringen, der vi anerkjenner både de 
positive aspektene og de utfordringene som digitaliseringen medfører. Erfaringer fra 
Sverige kan være nyttige, men tiltakene må tilpasses norske forhold og behov. 

Vi oppfordrer til økt samarbeid og støtte til skolene i deres digitaliseringsarbeid, gjennom 
ressurser, opplæring og veiledning. Dette vil bidra til å styrke skolens evne til å håndtere 
digitaliseringen på en effektiv og hensiktsmessig måte. 

 

 

 


